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NE
PERDS PAS
TON ENERGIE
INUTILEMENT,

RESTE
Focus /1

POUR

ETRE UNE
BONNE iL FAUT
LUCHADORA  CONNATTRE
LES BASES
DES AUTRES
SPORTS DE
COMBAT.
ALLEZ,
FAiS CE QUL
FAUT POUR
TENIR DEUX
MINUTES
SUR LE
RING.
TOP /

C’EST BON
POUR LA
TECHNIQUE



GuApA /1

STOP /
ON
ARRETE !
C’EST PAS
UN COMBAT
DE PIT-BULLS,
BORDEL /
TU FAIS
QUO,
LA ?
ET LU
iL FAIT QUOI 7
IL PEUT ME
FRAPPER SUR
LA TRONCHE
SANS QUE

JE REAGISSE
F

COMMENCE
PAR
BAISSER
DUN TON / OK,

JE ME
CAssE !





